
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「家族で旅行に行きたいけれど、1 人にしておくのは不安…」 

「冠婚葬祭で数日間、家を空けなければならない」 

「介護を続けていて、少し心や身体を休める時間がほしい」 

そんなときは、当院の「レスパイト入院」をご利用ください。 
 

レスパイト（Respite）とは「一時休止」「息抜き」という意味です。 

おうちで療養されている患者様と、毎日を支えるご家族双方が、安心して自分の時間を過ごして 

いただくための医療サポートシステムです。 

医療管理や介護が必要な方でも、病院スタッフが24時間体制でお世話いたしますので、 

安心して留守をお任せいただけます。また、当院は整形外科ですので、日常生活動作における 

機能維持のためのリハビリも可能です。ご相談ください。 

 

【ご利用例（こんなときにご相談ください）】 

※ ご家族の予定: 旅行、冠婚葬祭、出張、お子様の行事など 

※ 介護者の休息: 介護疲れの軽減（リフレッシュ）、ご自身の体調不良や入院 

※ 季節の行事: お盆・年末年始の一時利用など 
 

【入院の概要】 

    対象となる方： ご自宅でのひとりでの生活が難しい方 

    入院期間： 数日〜最大 60 日 ※リハビリのご希望があればお知らせください。 

 

 

 

 

 

雨宮病院地域連携室（相談窓口）／0267-82-5311（代）午前9時～午後5時（平日）・～午後 12 時（土曜日） 

「たまには、介護をお休みしませんか？」 
～ご家族の旅行・冠婚葬祭・介護疲れを支える「短期入院（レスパイト入院）」のご案内～ 

雨宮病院がサポートします。ご相談ください！ 

かかりつけ医やケアマネジャー様、または 

当院の「医事課受付」へ、まずお気軽にご相談ください。 

「足腰が弱くて 

留守番が心配」 

「ご家族のリフレッシュや 

ご用事のときに」 

（※当院は国の基準を満たした地域包括ケア病床を有し、在宅介護を支えるための入院受入が認められています。） 



医療法人雨宮病院 地域連携室 「ご本人とご家族が、安心して在宅療養を続けられるよう支援します」 

 

 

 

在宅療養を続けるご本人と、支えるご家族のための短期入院です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まずはお気軽にご相談ください」 

かかりつけ医、ケアマネジャー または 当院・医事課受付までお申し出ください。 

電話：0267-82-5311（代） 受付時間：午前 9時～午後 5時（平日）午前 9時～午後 12時（土） 

ご利用の概要 

在宅療養中で短期入院が必要な方が対象です。期間は数日から最大 60 日までとなります。 

緊急入院ではなく、原則として事前のご相談・調整が必要です。受入条件や費用は、病状・保険区分・ 

お部屋等によって異なります。 

 

 

 

 

 

１ まず「相談」 

かかりつけ医・ケアマネジャー 

当院地域連携室へ 

２ 情報確認 

病状、医療処置、 

希望期間などの確認 

３ 入院調整 

受入状況と入院日を 

当院からご案内 

４ 短期入院 

必要な医療・介護を受け、 

在宅生活へ 

このような方が対象です 

⚫ ご自宅にて、ひとりで過ごすことが難しい方 

⚫ 胃ろう・吸引・酸素療法など医療的ケアが必要な方 

⚫ 在宅療養中で、医師が短期入院による医療管理を必要と

判断した方 

入院中のサポート 

⚫ 医師・看護師による健康状態の確認と必要な医療や介護 

⚫ 日常生活動作の維持を目的としたリハビリ 

（医師の判断・ご希望に応じて） 

⚫ 退院後の在宅生活を見据えた支援・調整 

レスパイト入院とは 

「レスパイト（Respite）」とは、休息・ひと休みという意味です。医療的な支援を必要とする方を病院で 

短期間お預かりし、安心して在宅療養を続けられるよう、ご本人とご家族を支えます。 

 ※当院は国の基準を満たした地域包括ケア病床を有し、在宅介護を支えるための入院受入が認められています。 

留守が心配なとき 

旅行・出張・冠婚葬祭などで 

一時的に介護が難しい 

少し休みたいとき 

介護疲れを感じている 

ご自身の体調を整えたい 

医療的ケアが必要なとき 

医療処置があり、施設での 

短期利用が難しい 

ご家族の介護に、ひと息つける時間を。 
雨宮病院の短期入院（レスパイト入院）のご案内。 


