
短時間・午前利用の場合(例) 短時間・午後利用の場合(例)

8:30頃～ お迎え 14:00頃～ お迎え

リハビリ リハビリ

11:30頃～ お送り 15:30頃～ お送り

通所リハビリテーション デイケアさくら TEL：0267(81)5533
医療法人雨宮病院横／佐久市下小田切73

担当：中島、碓氷

いきいきとした在宅生活を継続するために
私たちがサポートします！
ご希望の方は、担当ケアマネジャーを

通じてご相談ください。

散歩したいけど、

歩いたら転びそうで

最近怖いね

身体が思うように

動かなくなってきた

から運動したいな

そんなことを

お考えになって

いるとしたら…

畑仕事や趣味をまた

始めたいけど

体力が衰えて…

デイケアさくらでは、要介護保険者の方々を対象に、
短時間(1時間以上～2時間未満、3時間以上～４時間未満₎でも、
リハビリ専門職による運動指導を提供させていただく事になりました。

ご家族の送迎も可能です。大歓迎です！
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