
＜個別健診＞　　　　※事前に、お電話または受付でご予約をお願いします。

　佐久市より、受診券が届いた方が対象になる健診です。

　受診券に記載されている項目が検査対象ですが、当院では下記の項目のみ検査可能です。ご了承ください。

問診・診察・身体計測（身長、体重、腹囲、BMI)・血圧

尿検査（糖、蛋白、潜血)・心電図

血液検査（貧血、肝機能、脂質、痛風、血糖、腎機能検査）

B、C型肝炎検査（血液検査） ／ 前立腺がん検査（血液検査）

胸部X腺検査 ／ 肺らせんCT検査（胸部X腺より詳しい検査ができます）

＜特定健診（特定健康診査）＞　　　※事前に、お電話または受付でご予約をお願いします。

　協会けん保より、受診券が届いた方が対象になる健診です。

問診・診察・身体測定（身長、体重、腹囲、BMI)・血圧

尿検査（糖、蛋白）

血液検査（肝機能、脂質、血糖検査）

心電図

貧血検査（血液検査)・血清クレアチニン検査（血液検査）

※詳細健診は今年あるいは昨年の検査結果より、医師の判断により実施されるものです。（すべての方が受診する健診ではありません）

＜企業健診＞　　　※事前に、お電話または受付でご予約をお願いします。

問診・診察・身体測定（身長、体重、腹囲、BMI)・血圧

視力検査・聴力検査

尿検査（糖、蛋白、潜血)・心電図

血液検査（貧血、肝機能、脂質、血糖検査）

胸部X腺検査

＜一般健康診断（就業、入学時など）＞　※事前に、お電話または受付でご確認をお願いします。

問診・診察・身体測定（身長、体重、腹囲、BMI)・血圧

視力検査・聴力検査

尿検査（糖、蛋白)・心電図

血液検査（貧血、肝機能、脂質、血糖検査）

胸部X腺検査
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その他、検査をしたい項目があれば、可能な範囲で対応しますので、お気軽にお問い合わせください。

詳細健診

基本健診

白血球、赤血球、血色素、ヘマトクリット、血小板、AST、ALT、γ-GT、HDLコレステロール、

LDLコレステロール、中性脂肪、血糖もしくはHbA1c

その他、検査をしたい項目があれば、可能な範囲で対応しますので、お気軽にお問い合わせください。

基本健診

赤血球、血色素、AST、ALT、γ-GT、HDLコレステロール、LDLコレステロール、中性脂肪、

血糖もしくはHbA1c

基本健診

AST、ALT、γ-GT、HDLコレステロール、LDLコレステロール、中性脂肪、血糖もしくはHbA1c

健康診断のご案内　　　　　　令和5年　4月現在

基本7項目検査
白血球、赤血球、ヘマトクリット、血小板、血清鉄、総蛋白、アルブミン、総ビリルビン、AST、ALT、

γ-GT、LDH、ALP、総コレステロール、HDLコレステロール、中性脂肪、LDLコレステロール、血糖、

HbA1c、尿酸、尿素窒素、クレアニチン、eGFR

選択項目

大腸がん検査（検便2日採取）※検査日より前に、検便採取をしていただきます。


